
 
 

______________________________________ 

CONMEMORACIÓN DÍA DEL TRABAJADOR 

Con motivo de la conmemoración del Día del 
Trabajador, la Unidad de Bienestar, desarrolló las 
siguientes actividades, las cuales tuvieron como 
finalidad reflexionar sobre la importancia de 
recordar y dar espacio al ejercicio de la memoria... 
(Seguir leyendo) 

 

_____________________________________ 

TÉRMINO CAMPAÑA VACUNACIÓN 

CONTRA LA INFLUENZA 

Tras 2 meses desde el inicio de la campaña de 
vacunación contra la influenza, la Unidad Salud del 
Personal dio por finalizado este proceso el día 31 de 
mayo, logrando inocular a un 87.4% de la dotación, 
superando la meta nacional del 85%. (Seguir 
leyendo) 

 

______________________________________ 

OPERATIVOS MULTIDISCIPLINARIOS 

La Unidad Salud del Personal, llevó a efecto en  abril 
y mayo operativos multidisciplinarios, en la Unidad 
Dental y Hemodinamia respectivamente... (Seguir 
leyendo) 

 

https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/conmemoracion-dia-del-trabajador/
https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/termino-campana-vacunacion-contra-la-influenza/
https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/termino-campana-vacunacion-contra-la-influenza/
https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/operativos-multidisciplinarios/
https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/operativos-multidisciplinarios/


  

______________________________________ 

CURSO MUJERES SALUDABLEMENTE 
EMPODERADAS 

A fines de mayo, la Unidad Salud del Personal, llevó a 
efecto curso denominado “Mujeres saludablemente 
empoderadas”... (Seguir leyendo) 

 

______________________________________ 

ACTIVIDADES MESA DE GÉNERO 

Con motivo de la conmemoración del Día 

Internacional de Acción por la Salud de las Mujeres, 

la Mesa de Género del HRA, programó la ejecución 

de una Feria Informativa el día martes 28 de mayo en 

el hall principal del establecimiento. (Seguir leyendo) 

 

______________________________________ 

CAMPAÑA SOLIDARIA TODOS POR 
DIEGUITO 

Con fecha 7 de junio se dio por finalizada la campaña 

para ir en ayuda de nuestro compañero, Dr. 

Alejandro Véliz Duque, y especialmente de su hijo, 

Diego Veliz Maso, de 1 año 2 mes de edad, quien 

presenta el diagnóstico de Atrofia Muscular Tipo 2 

(Síndrome Hipotónico + RDSM)... (Seguir leyendo) 

 

 

 

 

 

https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/exito-curso-pac-mujeres-saludablemente-empoderadas/
https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/actividades-mesa-de-genero/
https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/campana-solidaria-todos-por-dieguito/


______________________________________ 

LANZAMIENTO PROGRAMA DALE UNA 

MANO A TU VIDA 

Con fecha 19 junio la Unidad Salud del Personal 

realizó el lanzamiento del “Programa Dale una 

Mano a Tu Vida” que beneficiará a 25 funcionarios. 

(Seguir leyendo)  

 

_________________________________________ 

NOS PREPARAMOS PARA CELEBRAR LA 

NAVIDAD EN FAMILIA 

Durante  junio la Unidad de Bienestar, dio inicio al 

proceso de inscripción para participar en la Fiesta de 

Navidad de nuestro hospital, la cual está programada 

para el día domingo 24 de noviembre. 

Instamos a nuestros compañeros afiliados y no 

afiliados al Servicio de Bienestar a ser parte de esta 

tradicional celebración navideña 

 

______________________________________ 

CURSO LÍDERES HOSPITALARIOS NIVEL 2 

Participaron supervisores (as) y jefaturas que 
formaron parte del nivel anterior para el 
fortalecimiento de aprendizajes previos y  la 
conexión con nuevas herramientas .... (Seguir 
leyendo) 

 

 

 

 

 

 

https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/lanzamiento-programa-dale-un-mano-a-tu-vida/
https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/curso-lideres-hospitalarios-nivel-2/
https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/curso-lideres-hospitalarios-nivel-2/


______________________________________ 

LANZAMIENTO PROCEDIMIENTO DE 

REUNIONES EFECTIVAS 

Elaborado por el Departamento de Desarrollo 
Organizacional, tiene como objetivo optimizar 
nuestro tiempo y asegurar que cada reunión 
contribuya significativamente al logro de los 
objetivos institucionales. (Seguir leyendo) 

 

______________________________________ 

DEPARTAMENTO DE CAPACITACIÓN 
INFORMA 

En este artículo encontrarás Reporte Meta Sanitaria 

2024, cursos ejecutados hasta junio y apertura RCP 

B-Learning (seguir leyendo) 

 

______________________________________ 

DEPARTAMENTO DE SALUD OCUPACIONAL 

LIDERA ELECCIONES DE COMITÉ PARITARIO 

PERIODO 2024 - 2026 

Los días 27, 28 y 29 de mayo se realizó la elección de 

los representantes de los trabajadores en el Comité 

Paritario de Higiene y Seguridad, periodo 2024-2026. 

(Seguir leyendo) 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/lanzamiento-procedimiento-de-reuniones-efectivas/
https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/departamento-de-capacitacion-informa/
https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/departamento-de-salud-ocupacional-lidera-elecciones-de-comite-paritario-periodo-2024-2026/
https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/departamento-de-salud-ocupacional-lidera-elecciones-de-comite-paritario-periodo-2024-2026/


______________________________________ 

PARTE IMPLEMENTACIÓN PROGRAMA  

VIGILANCIA DE FACTORES DE RIESGO DE 

TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS  

El objetivo principal de este programa es establecer 
un sistema integral de monitoreo y seguimiento, que 
permita IDENTIFICAR, PREVENIR y CONTROLAR los 
factores de riesgo ambientales y laborales asociados 
a enfermedades musculoesqueléticas. (Seguir 
leyendo) 

 

______________________________________ 

MUTUAL DE SEGURIDAD Y SALUD 

OCUPACIONAL REALIZAN TALLERES PARA 

MITIGAR RIESGOS PSICOSOCIALES EN 

AMBIENTES LABORALES 

Los talleres impartidos fueron: “Comunicación 

Efectiva”, “ Autocuidado Emocional”, “Afrontamiento 

a Usuarios Complejos” e “Higiene del Sueño” (Seguir 

leyendo) 

 

____________________________________ 

SALUD OCUPACIONAL Y GESTIÓN 

AMBIENTAL FINALIZAN EL PRIMER 

SEMESTRE CON LA REALIZACIÓN DE 2 

CURSOS  

Finalizando el primer semestre el Departamento de 

Salud Ocupacional realiza  cursos Pac “Cuidate y 

Cuidaras” Enfocado en Salud Ocupacional para 

funcionarios hospitalarios, y “Manejo de Residuos 

en Establecimientos de Atención de Salud” (Seguir 

leyendo) 

 

https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/departamento-de-salud-ocupacional-inicia-la-implementacion-del-nuevo-programa-de-vigilancia-de-factores-de-riesgo-de-trastornos-musculoesqueleticos-relacionados-con-el-trabajo/
https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/departamento-de-salud-ocupacional-inicia-la-implementacion-del-nuevo-programa-de-vigilancia-de-factores-de-riesgo-de-trastornos-musculoesqueleticos-relacionados-con-el-trabajo/
https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/mutual-de-seguridad-y-salud-ocupacional-realizan-talleres-orientados-a-mitigar-los-riesgos-psicosociales-en-ambientes-laborales/
https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/mutual-de-seguridad-y-salud-ocupacional-realizan-talleres-orientados-a-mitigar-los-riesgos-psicosociales-en-ambientes-laborales/
https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/el-departamento-de-salud-ocupacional-y-gestion-ambiental-finalizan-el-primer-semestre-con-la-realizacion-de-2-cursos-pac/
https://www.hospitalantofagasta.gob.cl/el-departamento-de-salud-ocupacional-y-gestion-ambiental-finalizan-el-primer-semestre-con-la-realizacion-de-2-cursos-pac/


______________________________________ 

AYUDANOS A MEJORAR  

Envíanos tus comentarios o sugerencias a: 

jefatura.do.hra@redsalud.gov.cl  

 

mailto:jefatura.do.hra@redsalud.gov.cl

